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Positionspapier des Bund-Lédnder-Gremiums zur Koordinierung

von MaBnahmen der AIDS-Aufkldrung vom September 1988 (E?%d

Grundsdtze der AIDS-Aufklirung

Die inhaltliche und methodische Ausrichtung der AIDS-Auflkl&rung
orientiert sich uw.a. an den entsprechenden FBReschliissen der
Fonferenzen der fir das Gesundheitswesen zustdndigen Minister
und  Senatoren der Lidnder (GME) und denen der Arbeitsgemein-
schaft der leitenden Medizinalbeamten der Linder (AGLME). Danach
sind zielgruppenorientierte Aufkl&rung und FBeratung, die =zu
notwendigen eigenverantwortlichen Einstellungs— _und Verhaltens-
anderungen filhren, die zentralen Friventionsmafnahmen. Zahlrei-
che Studien aus dem In— und Ausland weisen auf die Wirksamkeit
dieser Mafnahmen hin.

Aufklérung verhindert neue HIV-Infektionen und fordert die
Solidaritdt  mit HIV-Infizierten und AIDS-Kranken, wenn

differenzierte Medien und Angebote entwickelt und eingeset=t
werden, die die sozialen Besonderheiten und Bediirfnisse einzel-
ner Zielgruppen in der Bevilkerung beriicksichtigen. Die Aufklé-
t g mull  situations— und alltagsnah an den Lebensweisen der
unterschiedlichen Zielgruppen orientiert sein.

Schwerpunkte in der Aufkl&rung sind bei den n#nnlichen Homosesw=
ellen den intraveniis Drogenabh&@ngigen, den Frostituierten und
Freiern, den ausléndischen Mitbiirgerny den Jdugendlichen im
schulischen und auBerschulischen Eereich und Berufsgruppen mit

hdufigem FKontakt zu HIV-infizierten und an AIDS erkrankten
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Menschen zu sétzen. Der Aufklirung am Arbeitsplatz in Unterneh-
men und Verwaltungen kommt zukiinftig eine zentrale Bedeutung =zu.

Die Aufkliarung von intravenids Drogenabhid&ngigen kann nur dann
erfolgreich sein, wenn die Infrastruktur anmn niederschwelligen
Hilfs— und Betreuungsangeboten verbessert wird.

Eine ﬂiﬁhﬁiﬂﬁf Ergdnzung der staatlichen AufkliarungsmaBnahmen
stellt™ die Arbeit der im AIDS—-Hereich tdtigen Selbsthilfegrup-

pen, Afreien Triger und in der gesundheitlichen Aufklirung
erfahrenen Institutionen dar. Ihnen sollen eigene Aufkla&rungs—

maBnahmen ermiéglicht werden, sofern diese die Grundsdatze der
AIDS—-Aufkl drung berﬂchsi;htiggﬂ;

Das Ziel wvon Aufklé&rung und Beratung ist die Vermittlung von
drei Hauptbotschaften:

1. Jeder soll sich so unfassend wie mdglich informieren. Die
angebotene Information mufl sachlich und der Ernsthaftigkeit
des Themas angemessen seing sie sollte Gefahren — ohne Angst
zu erzeugen — deutlich machen und Betroffenheit ausliésen.

2 Jeder soll sich in Risikosituationen schittzen. Alle Schutz-—-
mglichkeiten milssen offen und ohne EBezugnahme auf morali-
sche Wertvorstellungen angesprochen werden. )

Z. Jeder soll HIV-Infizierten und AIDS-Eranken solidarisch
begegnen. Das unterstiitzende Sorzialverhalten mul gefdrdert
werden, indem unberechtigte 4&ngste, Ausgrenzungstendenzen
und alle Arten von Diskriminierungen abgebaut werden und die
Bereitschaft, PBetroffenen vorurteilslos =zu begegnen und

Ihnen Hilfe anzubieten, ausgebaut wird.

Die massenmedialen MaBnahmen, die in erster Linie der Grundin-
formation der Bevilkerung dienen, werden zukinftig in reduzier-
tem Umfang durchgefilhrt. Sie miissen die Bewahrung der mittler-
weile von der Bevilkerung aufgenommenen Informationen sicher-
stellen. Der ﬁghﬂggggﬂﬁg_dgr Auflladrung verlagert sich in  den
personal kommunikativen Bereich. Die zur Eind&mmung der HIV-In-
fektionen notwendigen Einstellungs—- und Verhaltensinderungen
sind langfristig nur iiber vertrauensvolle BGesprache und eine
intensive Multiplikatorenarheit vor Ort zu erreichen. Aufklirung
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tiher Massenmedien sollte verstiarkt der Vermittlung wvon BRera-
Lungsangeboten dienen.

Nie wissenschaftliche Begleitung von Aufkl&rungsmalinahmen und
deai- Einsatz von Evaluationslonzepten zur Bew teilung von
Finstellungs- und  Verhal tensanderungen sind notwendig und

sollten so intensiv wie méglich verwirklicht werden. Sie soallten
durch Forschungsal:tivitdten im sexual- und sozialwissenschaftli-—
chen Bereich erginzt werden.

Nufl diese Weise gewannene Erkenntnisse ilber die Wirksamkeit von
[t nahmen milssen umgehend in die weitere Flanung der Auflla-
rungsmaBnahmen einfliefen. AIDS-Aufkldrung ist nicht statisch.
Sie muB  den neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen und
verdnderten gesellschaftlichen Realit&aten angepalit sein.

In “den ndchsten Jahren ist eine weitere Zunahme der Zahl der

NIDS-Kranken vorgezeichnet, da der GroBteil der Hetroffenen

sich bereits Ende der 70er:y Anfang der BOer Jahre infiziert hat.

Der Erfolg von Aufll drungsmaflnahmen wird sich deshalb firilhestens.
Mitte dec_ 90er Jahre w.a. _an der Entwicklung der Zahlen von

NIDS-kKranken ablesen lassen.




